
DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soirée-
ambassadeurs

03 04 05 06

07 08 09 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

01

Début des
activités
d’automne

YOGA sur
chaise

Congé

02

2025 SEPTEMBRE

YOGA sur
chaise

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Camp
spécialisé de
fin de
semaine

Camp
spécialisé de
fin de
semaine

Camp
spécialisé de
fin de
semaine

Journée
pédagogique

Atelier d’art
avec Laurie

YOGA sur
chaise/
Soirée
TSA 2

Les dates des soirées TSA 1 seront annoncées prochainement. 
Nouveauté: Soirée-ambassadeurs (les informations seront partagées bientot !!! Mais
pensez déja à vous incrire!



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
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2025OCTOBRE

YOGA sur
chaise

YOGA sur
chaise/
Soirée
TSA 2

YOGA sur
chaise

YOGA sur
chaise

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Camp
spécialisé de
fin de
semaine

Congé

Atelier d’art
avec Laurie

Soirée-
ambassadeurs

Les dates des soirées TSA 1 seront annoncées prochainement. 
Nouveauté: Soirée-ambassadeurs (les informations seront partagées bientot !!! Mais
pensez déja à vous incrire!



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Soirée-
ambassadeurs
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2025NOVEMBRE

YOGA sur
chaise

YOGA sur
chaise/
Soirée TSA 2

YOGA sur
chaise

YOGA sur
chaise

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Camp
spécialisé de
fin de semaine

Camp
spécialisé de
fin de semaine

Camp
spécialisé de
fin de semaine

Camp
spécialisé de
fin de semaine

Camp
spécialisé de
fin de semaine

Journée
pédagogique

Atelier d’art
avec Laurie

Les dates des soirées TSA 1 seront annoncées prochainement. 
Nouveauté: Soirée-ambassadeurs (les informations seront partagées bientot !!! Mais
pensez déja à vous incrire!
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31

2025DÉCEMBRE

YOGA sur
chaise

YOGA sur
chaise

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Activités de
jour

Fête de
Noël Soirée TSA 2


